
Comisia metodică de Educaţie fizică şi Sport 

 
Componență: 

Prof. Igorov Andrei  

Prof. Leonte Valea 

Prof. Gândac Carol 

 
Prof. Igorov Andrei 

- a organizat competiţii  interclase la disciplinele: 

 baschet; 

 volei; 

 tennis de masă; 

 fotbal; 

- a participat cu echipa de baschet băieţi la O.N.S.S. faza pe sector obţinând locul II, 

- a participat la Crosul Loteriei Romane, 

- a participat cu echipa de tenis de masa la O.N.S.S. faza pe sector obţinând locul I. 

- urmează cursurile Şcolii Doctorale din cadrul Universitaţii Nationale de Educaţie Fizică şi 

Sport Bucureşti în domeniul Ştiinţei Educaţiei Fizice şi Sportului. 

- a participat ca profesor asistent la examenul de bacalaureat si evaluare naţională la clasa a 

VIII-a 

- a fost profesor supraveghetor la olimpiadele școlare etapele pe sector și municipiu 

 

Prof. Gândac Carol: 

- a organizat un campionat de minifotbal pentru elevii de gimnaziu și liceu din unitatea 

școlară 

- a organizat un campionat de tenis de masa al pentru elevii de gimnaziu și liceu din 

unitatea școlară 

- a organizat un campionat de baschet pentru elevii de gimnaziu și liceu din unitatea școlară 

- a fost profesor supraveghetor la olimpiadele școlare etapele pe sector și municipiu. 

- a participat la competițiile organizate de PROEDUS Kid’s Sport Ferstival cu echipe de 

baschet băieți la gimnaziu și fotbal băieți la gimnaziu. 

- a participat cu elevi la crosul ”Loteriei Naționale Române”. 

- a participat la Cercul pedagogic cu tema ”Structuri Operaționale din jocurile sportive” 

pentru eficientizarea lecției de educație fizică și sport, organizată la Școala gimnazială 

”Titu Maiorescu”. 

- a participat la Cercul pedagogic, organizat la Colegiul Național ”Tudor Vianu”. 

Premii obținute: 

  Locul I pe municipiu – echipa de baschet băieți, si o tabară gratuită în Grecia 

pentru eleviii din echipă și la Comorova, Neptun 

 Locul II pe sector în cadrul Olimpiadelor Sportului Școlar 

 Locul I pe sector la tenis de masă, obținut de elevul Vișan Tudor, clasa a IX-a  

- a participat în tabara de la Neptun şi din Grecia cu eleviii care au obţinut premii la 

competiţiile sportive. 

- a participat ca profesor asistent la examenul de bacalaureat si evaluare naţională la clasa a 

VIII-a 



- a fost profesor supraveghetor la olimpiadele școlare etapele pe sector și municipiu 

Prof. Leonte Valea: 

 

- a participat cu elevi la crosul ”Loteriei Naționale Române”. 

- a participat cu elevi la crosul internațional organizat de Raifaisen bank. 

- a participat cu elevi la etapa pe sector la tenis de masa, 

- a participat cu elevi la etapa pe sector la șah. 

- a fost profesor supraveghetor la olimpiadele școlare etapele pe sector și municipiu. 

- a participat ca profesor asistent la examenul de bacalaureat si evaluare naţională la clasa a 

VIII-a 

-  

 


